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"Мисс Минск — 2018". Кто достоин
титула первой красавицы столицы?
Голосуем!
20 августа 2018 в 10:00  
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В эту субботу, 25 августа, в отеле Double Tree by Hilton Minsk пройдет финал
конкурса красоты «Мисс Минск». За корону и право представлять страну
на международном конкурсе поборется 21 девушка. Рассказываем
и показываем, кто в этом году претендует на титул главной красавицы столицы.

Вы также можете отдать свой голос за понравившуюся вам участницу до
пятницы включительно. Давайте определим "Мисс зрительских симпатий"
вместе!

1. Валентина Хожаева, 30 лет, Минск
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Психолог-психотерапевт, тренер личностного
роста. Имеет 4 красных диплома и в своей
профессии считает себя состоявшимся
специалистом. Выступает на телевидении
в качестве эксперта в психологии.
У Валентины есть правительственная награда
за реализацию социально значимого проекта.
А еще спортивные медали: сейчас девушка
всерьез увлекается волейболом. Любит
читать.

— Раньше я даже не предполагала, что могу
принять участие в конкурсе красоты. Задумалась об этом примерно год назад. Для
меня конкурс — это возможность стать увереннее в себе и поделиться своими
ценностями и представлениями о жизни с другими. Титул «Мисс Минск» дает
возможность быть услышанной большим количеством людей. И я бы хотела
использовать это, чтобы организовывать встречи с молодежью и активными
взрослыми, помогать воплощать мечты в реальность, решать конфликтные ситуации,
улучшать взаимоотношения с окружающими людьми.

Для меня самое главное в подготовке — получать удовольствие от процесса.
К фотоконкурсу изучала информацию по фотопозированию, к спортивному — больше
внимания уделила тренировкам. А вот в подготовке к интеллектуальному среди
прочего углубилась в историю Беларуси.

2. Алена Овсяникова, 27 лет, Минск
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Алена ведет активный образ жизни, любит путешествия и экстремальные виды
спорта (водные лыжи, сноуборд, серфинг). По образованию экономист, развивает
свой бизнес. Плюс работает тренером по фитнесу на батутах, имеет дипломы
по косметологии. Любит животных.

— На конкурс пошла, чтобы попробовать себя в новой сфере, так как никогда не стою
на месте, развиваюсь. Подготовка к финалу продуктивная. Все девочки очень
приятные, я наслаждаюсь процессом. Но за финал переживаю, так как никогда
не выступала перед большой аудиторией. Надеюсь, справлюсь с волнением и все
пройдет хорошо.

3. Мария Ходаковская, 22 года, Минск
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Целеустремленная, смелая и активная девушка. Любит заводить новые знакомства
и путешествовать. В ближайшем будущем мечтает поступить в престижный
европейский университет. Ее кредо: нужно жить так, чтобы было о чем рассказать
своим детям.

— Участвовать в конкурсе мечтала с детства. Перед финалом детально продумываю
образы вместе с моей сестрой и друзьями. Мы с конкурсантками помогаем друг
другу с дефиле, поиском мастеров в сфере красоты. А когда у нас был спортивный
конкурс, болели одна за одну.

4. Наталья Кушнер, 23 года, Березино
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Девушка учится заочно в БГЭУ на факультете права. Любит животных и отдых
на природе. Увлекается вышивкой бисером и алмазной мозаикой.

— На конкурс я пошла, для того чтобы проверить свои силы и побороть страх
выступления перед большой аудиторией. Это новый опыт и знакомства
с интересными людьми.

5. Татьяна Романчук, 38 лет, Минск
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Настоящая бизнесвумен. Татьяна — основательница и владелица клининговой
компании «Изумрудный город», женского клуба «Шакти», а также партнер компании
Amway. Создала трансформационный курс для женщин, направленный на улучшения
во всех сферах жизни. Обучается верховой езде, игре на фортепиано и вокалу.

— Несмотря на цифры в паспорте, я ощущаю себя на 25. Своим примером хочу
показать женщинам, что они яркие, прекрасные, многогранные. Каждая из них — уже
Королева. Своей победой я могу доказать, что у красоты нет возраста и при верном
подходе к жизни можно быть в состоянии счастья и гармонии.

Атмосфера на конкурсе дружелюбная, но здоровый дух соперничества тоже
присутствует.

6. Марта Клименко, 24 года, Минск
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Менеджер по персоналу в компании «Голографическая индустрия». Обожает свою
работу, мечтает построить карьеру и крепкую семью: считает, что одно другому
не помеха. Любит квесты и тяжелую музыку. Совершенствует знания в английском.
А еще помогает бездомным животным.

— Решила принять участие в конкурсе для того, чтобы доказать себе, что достойна
большего. Хотелось стать смелее. К финалу готовлюсь морально, заряжаюсь
поддержкой родных и друзей. Диета? Никогда на них не сидела.

7. Злата Аксенова, 18 лет, Минск
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Учится на втором курсе МГЛУ, любит петь, танцевать, заниматься спортом и активно
проводить свободное время. Главным в жизни считает семью. Девиз — «Дорогу
осилит идущий».

— В детстве в летнем лагере меня выбрали представлять отряд, и я стала «Вице-
мисс». Так и втянулась в конкурсы. Это хороший опыт и неповторимые эмоции.
Не скрою, моя цель — получить корону.

К финалу готовлюсь и физически, и психологически. Репетиции на каблуках,
отработка точек, движений, улыбки… Даже если что-то пойдет не по плану, на сцене
не должно быть никакой паники.

8. Елизавета Пстыга, 22 года, Минск
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Окончила училище олимпийского резерва, после получила диплом в БГУФК
по специальности «менеджмент в спорте». Кандидат в мастера спорта по плаванию
и современному пятиборью. Елизавета — член национальной юношеской сборной
по современному пятиборью, участвовала в чемпионате Европы по этому виду
спорта. Сейчас работает мастером по маникюру.

— Конкурс красоты — давняя мечта. Думала попробовать свои силы на «Мисс
Беларусь — 2018», но рост не позволил. Случайно увидела статью на TUT.BY о том,
что кастинг на «Мисс Минск» продлили, и подала заявку. «Мир должен тебя
увидеть» — эти слова стали для меня мотивирующими. Нужно не стоять на месте,
открывать новые возможности.

9. Елизавета Тужакова, 20 лет, Минск
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Увлекается фитнесом, танцами, пишет стихи. Работает в бьюти-индустрии. Считает,
что главное в жизни — это саморазвитие и оптимизм. Через 10 лет видит себя
счастливой мамой четырех дочек и основательницей сети салонов красоты.

— Конкурс — это один из способов выйти из зоны комфорта и ощутить невероятный
спектр эмоций. Я не отношусь к нему как к экзамену или соревнованию. Для меня
важно получать удовольствие, поэтому единственное, что я делаю перед финалом, —
соблюдаю диету и заряжаюсь положительной энергией.

10. Алеся Симынина, 29 лет, Минск
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Работает фитнес-инструктором. Семь лет практикует йогу, жила и училась в Индии.

— Любой конкурс — это соревнование, стресс, тест на уверенность. Люблю
проверять себя на прочность. К финалу репетирую дефиле, пишу эссе на конкурс
талантов и довожу до ума фигуру.

11. Елизавета Мурзина, 29 лет, Минск
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По образованию Елизавета — инженер-программист. Но сейчас учится
на нутрициолога и погружается в сферу медицины, так как хочет вывести эликсир
долголетия и написать книгу для будущего человечества. Играет на музыкальных
инструментах. Знает 7 языков и планирует изучать французский. В будущем
хотела бы говорить на 10 языках.

— Решила принять участие, так как это довольно масштабный
конкурс и впоследствии есть шанс сделать что-то действительно важное для города,
что может остаться и в истории. Готовлюсь ответственно и интенсивно — таким
титулам нужно соответствовать. Помимо преподнесения своей красоты и хорошей
физической формы, нужно быть подкованной и в других сферах.

12. Камила Ивашкевич, 23 года, Бобруйск
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Училась в Могилевском государственном колледже имени Н.А. Римского-Корсакова
на артиста оркестра и концертмейстера. Теперь преподает в музыкальной школе
и получает специальность «логопед» в могилевском вузе. Любит йогу, бассейн,
музыку и книги. Раньше работала с детьми с тяжелыми нарушениями речи и слуха.

— Заявку на конкурс подала, даже не задумываясь, что что-то получится. А когда
прошла в финал, решила: значит, могу себя попробовать в этом. Сейчас все время
занимает подготовка к испытаниям перед финалом.

13. Мария Калоша, 23 года, Минск
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В поисках себя Мария перепробовала разные сферы деятельности. Даже уезжала
за границу. В феврале этого года вернулась — пожалуй, навсегда, ведь дома лучше
всего. Сейчас у девушки своя маникюрная студия. Еще Мария волонтер: помогает
бездомным собакам. Самая большая мечта — заняться альпинизмом и покорить три
вершины. Считает: если ты смог покорить гору, то ты сможешь покорить все.

— Моя цель — наверное, что-то доказать обществу. Я единственная девушка
с нестандартной фигурой на конкурсе. Если честно, думала меня не возьмут, поэтому
было шоком, когда позвонили и пригласили на кастинг. Считаю, что любая может
участвовать в конкурсе красоты, даже если она якобы не формат. Кто вообще сказал,
что девушки должно быть фитоняшками? Я ношу 48 размер одежды и живу полной
жизнью — и это не про вес. Я делаю то, что хочу, а не то, что навязывает общество.

14. Любовь Зимбицкая, 27 лет, Минск
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В прошлом преподаватель иностранных языков. Сейчас развивается в сфере
финансов. Уже смогла достигнуть должности директора компании. Дополнительно
преподает основы Форекса новым сотрудникам. Кроме того, любит нести красоту
в этот мир: разрабатывает дизайн-проекты интерьера, придумывает стильные
и красивые образы в одежде.

— Прийти на конкурс было несколько причин. С одной стороны, это весело. С другой
стороны — хорошая возможность для саморазвития, что является самым важным
в моей жизни. Моя цель на финале — показать себя настоящую.

15. Вероника Бурдейко, 26 лет, родом из агрогородка Лазовичи Клецкого района,
9 лет живет в Минске
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Девушка оканчивает Белорусский государственный технологический университет
по специальности «экономист-менеджер». Работает начальником отдела продаж
в компании по продаже светодиодной продукции. Общительная, отзывчивая,
активная, целеустремленная и всегда улыбающаяся. Книжный червь — уже есть своя
мини-библиотека. Занимается спортом: ходит в тренажерный зал и на силовой
фитнес, катается на велосипеде. Обожает путешествовать, в том числе
и по Беларуси. Кошатник и собачник в одном флаконе.

— Всегда было желание принять участие в конкурсе красоты. Ведь это возможность
не только заявить о себе, но и узнать свои способности и умения. Кроме основных
репетиций, которые проводят организаторы, готовлюсь к творческому номеру: ставим
с преподавателем танец. Работаю над речью, чтобы говорить на конкурсе красиво
и легко, без стеснения.

16. Мария Сидорович, 21 год, Жлобин
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В этом году окончила Белорусский институт правоведения, где постигала азы
профессии юриста. Обладательница титула «Мисс Жлобин — 2017». Раньше
работала в модельном агентстве преподавателем по дефиле и куратором старших
групп, а сейчас изучает мир оптики и дарит людям новое зрение. Ценит искренность,
честность и доброту.

— Решила принять участие, потому что это новая ступенька в моей жизни. Мне
интересно вспомнить атмосферу конкурса красоты, в которой совсем недавно
я раскрылась. Хочу убедиться, что я на правильном пути.

Подготовка к финалу расписана по минутам: фитнес, дефиле, фотосессии, примерки,
подготовка к интеллектуальному конкурсу и конкурсу талантов. А ведь еще надо
успевать работать.

17. Анжелика Скоморох, 29 лет, Минск
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Работает грумером и страховым агентом. Изготавливает славянских кукол-мотанок.
Ведет активный и здоровый образ жизни, в питании придерживается веганства.
Анжелика за постоянный рост и работу над собой.

— Конкурс для меня как очередное испытание. К финалу, признаюсь, особенно
не готовлюсь — просто хожу на репетиции.

18. Юлия Тарновецкая, 25 лет, Минск
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Юлия работает с 14 лет. Собирала ягоды, стояла на промоакциях, была официанткой,
менеджером… Много лет танцует и занимается большим теннисом. В 17 стала второй
на междугородном конкурсе по современным танцам.

Интересов у Юлии много: окончила курсы стилиста, визажиста, массажиста. Изучала
английский, немецкий и польский языки, а также ораторское мастерство, рисование,
вокал. Месяц проходила практику йоги на острове Самуи. По университетскому
диплому девушка — культуролог-исследователь, а на деле — дизайнер собственного
бренда одежды UNEED.

— С самого детства мечтала поучаствовать в конкурсе красоты. На афишу «Мисс
Минск» наткнулась за три дня до конца регистрации заявок. И решила рискнуть. Как
готовлюсь к финалу? Занимаюсь спортом, читаю книги, работаю на двух работах —
в общем, делаю то, что и обычно.

19. Мария Кухоренко, 27 лет, родом из Рогачева, в Минске живет 10 лет
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Индивидуальный предприниматель, шоколатье, выпускница Белорусского
государственного экономического университета. Увлекается байкджорингом,
каникроссом, катанием на роликах, верховой ездой. А еще девушка коллекционирует
обертки от шоколада из разных стран. Мария оптимист, любит людей и животных,
занимается благотворительностью.

— Для меня это не только конкурс красоты, но и возможность сделать много
хорошего, ведь в титуле «Мисс Минск» мое мнение будет иметь вес.

Ежедневно встаю в 6 утра и делаю 850 прыжков на скакалке, 250 приседаний, 60
повторений на пресс, 4 минуты стою в планке, а вечером — двухчасовая пробежка
или велопрогулка. Я углубляю свои знания в английском языке, повторяю историю,
точные науки и тренирую дикцию.

20. Виктория Якубенко, 20 лет, родом из Кричева, в Минске живет два года
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